
»Attraktiv und 
selbstbewusst trotz
Chemotherapie«
Kostenloses Kosmetikseminar

Anmeldung und Kontaktaufnahme
Universitätsklinik für Gynäkologie und Geburtshilfe
Direktor: Univ.-Prof. Dr. C. Marth
A-6020 Innsbruck · Anichstraße 3
DGuKS Luzia Köfler
Mutter-Kind-Station
Telefon +43 (0)50 504-821 49 oder -241 50
E-Mail   luzia.koefler@uki.at
Site www.frauenheilkunde.at

Veranstaltungsort
Gynäkologische Ambulanz, 2. Stock
Frauen- und Kopfklinikgebäude (Haus 3)
A-6020 Innsbruck · Anichstraße 35

Termin
Jeden 1. Dienstag im Monat 
von 17.00 bis 18.30 Uhr

DTP-Service LKI · 08/12 · 13190



Iris Schmied
Make up-Artist

Luzia Köfler
Leitende Stationsschwester
Mutter-Kind-Station

Seminar-Ziel

An Krebs erkrankte Frauen leiden oft
besonders unter den unmittelbaren
äußeren Folgen der Chemo- oder Strahlen-
therapie wie Haarausfall, Augenbrauen-
und Wimpernverlust und Veränderungen
der Haut.
Durch unser Kosmetikseminar möchten 
wir Ihnen die Möglichkeit bieten, mit 
einfachen Tricks Ihr Aussehen zu verändern
und sich dadurch selbstsicherer und 
wohler zu fühlen.

Während des 1≥ Stunden dauernden
Seminars gibt Ihnen unsere ausgebildete
Make up-Artistin Tipps zur Gesichtspflege 
und zum Schminken.
Den Teilnehmerinnen (max. 10) wird
gezeigt, wie man mit einfachen Tricks 
die äußerlichen Folgen der Therapie, 
wie zum Beispiel Hautveränderungen 
oder Wimpernverlust kaschieren kann.
Zusätzlich zeigen wir Ihnen den sicheren
Umgang mit Tüchern und Accessoires.
Alle Frauen sollen aktiv am Programm
teilnehmen und sich selbst schminken,
damit ihnen auch alleine ein Make up 
ohne Schwierigkeiten gelingt.

Seminar-Ablauf

Mitzubringen sind:
normale Kleidung (Alltagskleidung)
wenn vorhanden Tücher, Schmuck …
evt. eigene Schminkutensilien

Referentinnen


